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Projekt ,,Puszcza i ludzie”
REGULAMIN MARSZU NA ORIENTACJE
"BIOROZNORODNOSC PUSZCZY BIALOWIESKIEJ"

POSTANOWIENIA OGOLNE

1.1. Marsz na orientacje "Bioréznorodnos¢ Puszczy Biatowieskiej", zwany dalej

Marszem na orientacje jest imprezg o charakterze rekreacyjno - edukacyjnym,
zorganizowang w formie marszu pieszego na orientacje potgczong z zadaniami

przyrodniczymi w roznych formach.

1.2. Program Marszu na orientacje oraz wszelkie niezbedne informacje sg dostepne dla

uczestnikow na stronach internetowych www.powiat.hajnowka.pl

i http://lucznik.pttk.radom.pl/

1.3. Organizatorem Marszu na orientacje jest Starostwo Powiatowe w Hajnéwce zwane

dalej Organizatorem.

1.4. Wykonawcg marszu na orientacje jest Oddziat PTTK tucznik w Radomiu.

1.5. Zadaniem uczestnika/zespotu (1j. druzyny 3-4 osobowej lub rodzinnej sktadajgcej sie

kazdorazowo z 0sOb dorostych i mtodziezy/dzieci) jest potwierdzenie w okreslonym
limicie czasu swojej obecnosci przy ustawionych w terenie punktach kontrolnych.

Osoby niepetnoletnie, mogg uczestniczy¢ wytgcznie pod opiekg osdb dorostych.

1.6. Udziat w imprezie jest bezptatny.
OBOWIAZKI ORGANIZATORA
2.1. Obowigzki zwigzane z organizacjg Marszu na orientacje:
- wytyczenie i oznakowanie wtasciwych punktow trasy Marszu na orientacje;

- uzyskanie wszystkich koniecznych zezwoleh od wiascicieli terenu oraz innych instytucji,

jesli ich zaangazowanie podczas organizacji Marszu na orientacje jest wymagane

prawem;
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- zapewnienie obstugi technicznej, wtasciwej dla przeprowadzenia Marszu na orientacje;

- zapewnienie mapy trasy;

- przygotowanie zadan do wykonania przez uczestnikbw z podziatem na poszczegodlne
kategorie - réznorodnos¢ biologiczna (rozpoznawanie roslin i zwierzat), historia
Puszczy Biatowieskiej, formy ochrony przyrody w Puszczy Biatowieskie;j.

2.2. Organizator przewiduje przygotowanie puli nagréd dla uczestnikdw (w tym dyplomy
oraz upominki dla osoéb, ktore zdobedg najwigekszg ilo$¢ punktéw).

2.3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian programu Marszu na orientacje
w dowolnym momencie z przyczyn niezaleznych.

2.4. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania lub zmiany terminu imprezy
Z przyczyn niezaleznych od organizatora, takich jak np. zakaz wstepu do lasu lub
zalamanie pogody.

CELE MARSZU NA ORIENTACJE:

- aktywne poznanie bioréznorodnosci i historii Puszczy Biatowieskiej poprzez
bezposredni kontakt z przyroda;

- popularyzacja imprez Marszu na orientacje, jako niekonwencjonalny rodzaj
wypoczynku;

- propagowanie potgczenia aktywnosci fizycznej z zadaniami poszerzajgcymi ogolng
wiedze przyrodniczg, jako aktywna forma spedzania czasu wolnego;

- zachecenie mieszkancow regionu Puszczy Biatowieskiej, jak i turystow do spedzania
czynnego poznawania bogactwa Puszczy Biatowieskiej;

- mozliwos¢ sprawdzenia sie w zajeciach o charakterze orientacyjnym z mapa;

- poznanie nieznanej jeszcze wszystkim formy aktywnosci jakg jest Marsz na
orientacje;

- wspolna zabawa potgczona ze zdobywaniem wiedzy przyrodniczej z korzyscig
zdrowotng

- budowanie pozytywnego stosunku do otaczajgcej przyrody.
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OBOWIAZKI UCZESTNIKA

4.1. Udziat w marszu jest dobrowolny. W marszu uczestnicy startujg na wilasng
odpowiedzialnos¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasie
marszu i w razie wypadku nie bedg dochodzi¢ odszkodowania od organizatora.

4.2. Uczestnicy sg obowigzani do:

- przystepowania do uczestnictwa w marszu w stanie zdrowia nie stanowigcym

przeciwwskazania do podejmowania wysitku fizycznego z zatozeniem wystgpienia

trudnych warunkow atmosferycznych;

- udzielania wzajemnej pomocy w razie wypadkéw lub wystgpienia innych

niebezpiecznych sytuacji oraz powiadomienia o zaistnialych zdarzeniach

organizatorow oraz stuzby ratownicze/medyczne;

- uczestnicy potrzebujacy specjalnych lekéw i zazywajgcy stale muszg zapewnié je

sobie sami. Organizator nie przyjmuje na siebie zadnej odpowiedzialnosci za problemy

wynikte ze ztego stanu zdrowia uczestnikow;

- szczegolnej dbatosci o $rodowisko naturalne, w tym nie zasmiecania terenu i nie

niszczenia przyrody;

- w czasie Marszu na orientacje uczestnicy majg obowigzek stosowacC sie do

regulaminu marszu, polecen Organizatora i innych oséb wskazanych i upowaznionych

przez Organizatora;

- W razie rezygnacji z uczestnictwa w trakcie marszu nalezy ten fakt niezwtocznie

zgtosi¢ Organizatorowi;

- dokonywanie samowolnych zmian w ustawieniu elementdéw marszu sporzgdzonych

przez Organizatora skutkowa¢ bedzie dyskwalifikacjg.

BEZPIECZENSTWO

5.1. Na calej trasie Marszu na orientacje nalezy przestrzega¢ zasad ostroznosci
majgcych na celu unikniecia niebezpieczenstwa, badz tez nie narazenia na

niebezpieczenstwo innych uczestnikdw, Organizatora ani oséb postronnych.
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Obowigzuje bezwzgledny zakaz spozywania napojow alkoholowych i innych
srodkéw odurzajgcych, pod rygorem natychmiastowej dyskwalifikacji.

Kazdy uczestnik Marszu na orientacje, musi zaopatrzy¢ sie w odpowiednig ilos¢
pozywienia, sprzetu, ubrah i wszelkich rzeczy niezbednych do nawigacji i
pokonania trasy, z uwzglednieniem niesprzyjajacych warunkéw pogodowych.

W razie wystgpienia jakiegokolwiek zagrozenia dla zycia i zdrowia uczestnikéw,
gracze sg zobowigzani poinformowaé o takim fakcie Organizatora oraz
odpowiednie stuzby.

W przypadku wystgpienia jakichkolwiek nagtych wypadkéw, Organizator ma
prawo czasowo lub definitywnie przerwac przebieg marszu. W tej sytuacji
uczestnicy powinni niezwtocznie udac¢ sie we wskazane miejsce i oczekiwaé

dalszych instrukcji od Organizatora.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z chwilg jego ogtoszenia.

Wszyscy uczestnicy Marszu na orientacje zobowigzani sg do zapoznania sie z
niniejszym regulaminem, potwierdzenia swoim podpisem akceptacji jego
postanowien oraz wyrazenia pisemnej zgody na zrzeczenie sie wszelkich
roszczen wobec Organizatora, poprzez podpisanie Oswiadczenia uczestnika
marszu. Nie podpisanie Oswiadczenia skutkuje niedopuszczeniem uczestnika do

udziatu w grze.

6.3. Uczestnicy Marszu na orientacje wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku,

imienia i nazwiska w relacjach zamieszczonych w mediach oraz materiatach

promocyjnych Organizatora, a takze na gromadzenie tychze danych w bazach

danych Organizatora zgodnie z przepisami ustawy z dnia 10.05.2018 r. o ochronie

danych osobowych (Dz.U.2018, poz.1000). Zgadzajg sie rowniez na otrzymywanie

korespondenciji drogg elektroniczng i udostepniajg w tym celu swéj e-mail zgodnie z
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ustawg z dnia 18.01.2002 r. o $wiadczeniu ustug drogg elektroniczng (Dz. U.
144/02, poz.1204).

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo dokonywania wszelkich koniecznych zmian
dotyczgcych marszu, wynikajgcych z przyczyn niezaleznych, wystgpienia sytuacji
zwigzanych z koniecznoscig zapewnienia bezpieczenstwa lub nakazanych przez
uprawione organy, a takze do catkowitego odwotania Marszu na orientacje, jezeli
bedzie to konieczne ze wzgledu na nieprzewidziane okolicznosci. W powyzszej
sytuacji Organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody lub
straty poniesione przez jakiekolwiek osoby.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za koszty poniesione przez uczestnikéw
(przygotowanie sprzetu, przejazd, wyzywienie i inne), zwigzane z udziatem
w Marszu na orientacje w zadnej sytuacji fgcznie z odwotaniem imprezy.
Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w regulaminie,
w uzasadnionych przypadkach, w trakcie trwania przygotowan oraz w trakcie
imprezy. Wszelkie zmiany zostang podane do publicznej wiadomosci poprzez
opublikowanie w nowej wersji regulaminu na stronie internetowej lub w razie
koniecznosci przekazane drogg e-mailowg lub telefoniczng.

Uczestnicy nie stosujgcy sie do regulaminu Marszu na orientacje mogg zostac
zdyskwalifikowani.

Nieznajomosc¢ regulaminu nie zwalnia z obowigzku jego przestrzegania.

Wszelkie dodatkowe informacje o marszu oraz wskazéwki majgce stuzy¢ pomocg w

przygotowaniu do uczestnictwa bedg publikowane na stronie internetowe;.

7. RAMOWY PROGRAM MARSZU - 25.05.2019

Podane godziny (poza rozpoczeciem) sg orientacyjne.

11.30 Wiata turystyczna w Topile: przyjmowanie uczestnikéw Marszu oraz wydawanie

pakietow startowych.
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12.00 Uroczyste rozpoczecie wydarzenia
12.15 Krotkie szkolenie z postugiwania sie mapg, oraz zasad marszow na orientacje

12.30 Wyjscie na ok. 3 km trase marszu na orientacje. Druzyny bedg startowaty z 5

minutowym interwatem.

14.30 planowany powroét z trasy pierwszych zespotéw
14.30 ognisko. Organizator zapewni bigos, kietbase, chleb
16.30 uroczyste zakonczenie Marszu.

DODATKOWE INFORMACJE
Wszelkie pytania prosimy kierowac¢ na adres piotrzgoda@skroty.eu.org lub
telefonicznie 661 702 673 (Piotr Zgoda)

. ZGLOSZENIA

Nalezy kierowac¢ na adres: lucyna.lewczuk@powiat.hajnowka.pl do dnia 22.05.2019.

llos¢ miejsc jest ograniczona do 50 oséb, decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
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