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Co to jest Impreza na orientacje - InO?

Kazdy uczestnik imprezy otrzymuje specjalna,
opracowana przez organizatora mape terenu,
na ktorym odbywaja sie zawody.

Mapa moze by¢ przeksztatcona na rézne sposoby -
niektore fragmenty wycinamy, inne mieszamy ze soba
albo przestawiamy,

w zaleznosci od poziomu trudnosci danego etapu.

Postugujac sie ta niezwykia mapa, uczestnik rajdu
musi odnalez¢ wskazane przez organizatora miejsca
i potwierdzi¢c w nich swoja obecnosé¢,
a potem zameldowaé¢ sie na mecie w okreslonym czasie.
Wygrywa zespol, ktory zdobedzie najmniejsza liczbe punktow karnych.

Dtugosé trasy: 3300m
czas: 110+30
liczba PK: 19

skala 1: 7500
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FUNDACJA NA RZECZ ODZYSKU
OPAKOWAN ALUMINIOWYCH

CELSA  CELSA
GROUP ~ HUTA OSTROWIEC

nZnajdi nas!
Opracowanie: Piotr Zgoda PInO 568, tel. 661 702 673
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Elementy mapy:

- skala,
-1:10 000 tzn. 1cm mapy odpowiada 100m w terenie [InO]
-1:15 000 150m w terenie [BnO]
- legenda,

- odwzorowanie.




Rodzaje map
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Orientowanie mapy - kierunek poinoc

Mech na drzewach i kamieniach rosnie z reguly po poinocnej stronie.
Trzeba pamieta¢, ze w gestych lasach ta metoda jest mylaca.

W przypadku naturalnie powstatych mrowisk sa one umieszczone po potudniowej stronie pnia
oraz ich potnocna strona jest bardziej spadzista.

Tutaj tak samo jak w przypadku mchu nie zawsze sie to sprawdza.

Dlatego odradzam kierowanie sie wylacznie ta metoda.

Drzewa w naturalny sposob sa bardziej rozwiniete po stronie potudniowej.

Ciezko to dostrzec w srodku lasu, ale w przypadku wolno stojacych drzew

niemal zawsze sie to sprawdza. Wystarczy pamietac, ze jezeli w poblizu jest
samotne drzewo i jego gatezie sa ewidentnie bardziej rozlozyste po ktorejs stronie,
to wtedy jest to wiasnie kierunek potudniowy.




Orientowanie mapy - kierunek potnoc

Stonce Gwiazda polarna
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Jak chodzi¢ na azymut?

Azymut to kierunek
pomiedzy kierunkiem marszu a poinoca.
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Wyposazenie uczestnika

- ubranie odpowiednie do pogody,

- picie, jedzenie,

- kompas,

- dtugopis, linijka, katomierz,
- telefon,

- folia na mape.




Najwazniejsze elementy MnO
Mapa

TD 2

NOCNA
PRZECHADZKA

Dtugos¢ trasy: 1500m
czas: 60+15
liczba PK: 15

skala 1: 4000
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GROUP  HUTA OSTROWIEC

EGMONT

Polska nZnajdi nas!
Opracowanie: Piotr Zgoda PInO 568, tel. 661 702 673

lokalna 24/

Lampion Kredka




Rodzaje lampionow - punkty kontrolne

Perforator (kasownik)

Kod

Lampion materialowy

Stelaz - whijamy/ustawiamy
na ziemi

Kod

Lampion papierowy

Umieszczamy na obiektach
np. drzewach




Jak dzielimy InO?

Imprezy na orientacje

Ze wzgledu na wiek:
TD - dzieci do 13 lat

TM - mlodziez 14-16 lat
TJ - juniorzy 17-20 lat
TS- seniorzy od 21 lat
TW - weterani od 50 lat

Turystyczne imprezy na orientacje

Bez wzgledu na wiek:

TP - poczatkujacy

TT - niezaawansowani

TU - Srednio zaawansowani
TZ - zaawansowani

Inne kryteria:

TF - familijna

Tkr - krajoznawcza

RK - rekreacyjna

TRInO - turystyczno-rekreacyjna
TO - otwarta

SZ - szkoleniowa

Dyscypliny turystyczne:

- piesza

- rowerowa TR

- kajakowa TK

- narciarska TN

- motorowa Tmot
- inne




Przyktadowa mapa TD/TM/TP

TD /7 TM 5
SMERFY

Dtugosé trasy: 3900m
czas: 110+30
liczba PK: 15+ 4

%

skala 1: 10 000

Na terenie prehistorycznej zagrody stojg
stare cztery domki, w kazdym z nich
punkcik stoi i Inowca sie nie boi.
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TARLOW

Zadanie: kto odkryt kopalnie na terenie rezerwatu?
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?ﬁﬂ EGMONT recal®

FUNDACJA NA RZECZ ODZYSKU

KRZEMIONKRI Polska OPAKOWAN ALUMINIOWYCH

Muzeum

R o e A o & CELSA~ CELSA

GROUP  HUTA OSTROWIEC
lokalna 24/

Opracowanie: Piotr Zgoda PInO 568, tel. 661 702 673




Przykiadowa mapa TJ/TU

TU 5

NEANDERTALCZYK

Dtugos¢ trasy: 3900m
czas: 120+30
liczba PK: 18 + 4

Na terenie prehistorycznej zagrody stojq
] stare cztery domki, w kazdym z nich

)
% b/ punkcik stoi i Inowca sie nie boi (PK A).
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Zadanie: kto odkryt kopalnie na terenie rezerwatu?

Gtowe, reke (lustra)
i trzy lidary (obroty)
nalezy dopasowac do
Neandertalczyka
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Opracowanie: Piotr Zgoda PInO 568, tel. 661 702 673

RRZEMIONRI




Przykiadowa mapa TS/TZ

Dtugosc trasy: 3900m
czas: 110+30
liczba PK: 18 + 4

Na terenie prehistorycznej zagrody stojg
stare cztery domki, w kazdym z nich
punkcik stoi i Inowca sie nie boi (PK A).

Zadanie: kto odkryt kopalnie na terenie rezerwatu?

Gtowe, reke (lustra)
i trzy lidary (obroty)

nalezy dopasowac do
Neandertalczyka
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Polska OPAKOWAN ALUMINIOWYCH

RRZEMIONRKI

Muzeum .
Historyczno-Archeologiczne C E LS A
w Ostrowecu Swigtokrzyskim < ODZIER Q c E L SA
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lokalna 24/

GROUP  HUTA OSTROWIEC

Opracowanie: Piotr Zgoda PInO 568, tel. 661 702 673




Punkty kontrolne - PK

- to na mapie kotko, a w terenie biato-czerwony lampion
z dwuliterowym kodem oraz kredka lub pisakiem;

- lampion moze znajdowa¢ sie do 4 m od miejsca wskazanego na mapie;

- 90 punktow karnych za nieodnalezienie kazdego z PK na mapie;

- odnalazies w terenie punkt kontrolny upewnij sie, ze jest on wiasciwy,
tzn. czy odpowiada miejscu zaznaczonemu na mapie;

- uwaga w terenie sa rozstawione takze dodatkowe punkty
(tzw. stowarzyszone), ktore maja za zadanie wprowadzi¢ Cie w biad;

- odszukaj i wybierz tylko te wlasciwe;

- 25 punktow karnych za odnalezienie punktu stowarzyszonego,
znajdujacego sie do 100 m od dobrego.




Karta startowa - tak wypeitniamy
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Oznaczenia na mapie

Organizatorzy:
FJ AUGUSTOW Start
PTTK
4 % Punkt kontrolny
R
Nadle$nictwo Augustéow \
Meta

AugustInO —

30. 05. 2019
Etap 3 Tytul etapu

,Nad jeziorem Necko™

www.lucznik.pttk.rado

Diugosé trasy: 4100m
czas: 125+30 H

liczba PK: 20 opls trasy
skala mapy: 1:5000
kolejnos¢ obowigzkowa

w puste pola nalezy,
dopasowa¢ wycinki,
ktore zostaty obrocone

v Dodatkowe informacje

PK 10: Odpowiedz na pytanieirl
7 ktérego roku byl program?

oraz:
- budowniczy etapu,
-zadanie do wykonania,
- loga sponsorow,

- loga organizatorow.




Czas - tez sie liczy

Czas do wykorzystania,
brak kar

\

Limit czasu: 60+30 min Czas podstawowy: 60 minut

Czas spoznien: 30 minut

Jesli przekroczysz czas podstawowy,
dostajesz kilka minut na spoznienie,
ale za kazda minute, kara = 1 pkt.

Jesli nie wrocisz na mete
po 90 minutach (suma obu czasow),
wtedy za kazda minute spoznienia kara az 10 pkt.




Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze
Oddziat Lucznik w Radomiu
ul. Czachowskiego 46
26-610 Radom

NIP 948-11-16-754




